CO 5 SEBOU NR ROORIE GRMP

- priikaz pojisténce, pfip. OP (povinné)

- florbalové vybaveni — hokejka, salova obuv, lahev na piti
- tricka

- mikina

- spodni pradlo

- ponozky (10 ks)

- kratasy (3 ks)

- Cepice

- plavky

- plasténka / 100% nepromokava bunda

- opalovaci krém

- sportovni obuv na ven (2 ks)

- hygienické potfeby — zubni kartacek, pasta na zuby, sprchovy gel atd.
- ruénik (2ks) + osuska

- boty na koupani - do sprchy, pantofle

- teplaky / Sustaky

- vak na Spinavé pradlo

- pyZzamo / oble€eni na spani

- léky — nutno uvést pfedem organizatorim kempu
- baterka

- spoleCenské hry pro osobni volno — karty apod.

- kapesné (doporucujeme max. 300,-)

- dezinfekci na ruce

- lzkoviny (deku, polstar, prostéradlo)/spaci pytel
- nafukovaci matraci/karimatku

- vlastni proteinové tyCinky/napoj
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